
 
 

 

 

 
 

 
13. Sportjugendakademie der Sportjugend 

Sachsen 
25.-27. September 2026 im Sportpark Rabenberg 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    

 
 

 
 

 

 

 

Gefördert durch:                                                                                                                           

In Kooperation mit: 



8 
 

Sportjugendakademie - Allgemeine Hinweise von A bis Z 
 

Ablauf 
Freitag, 25. September   

HINWEISE: 

 Der Ablauf der 
Sportjugendakademie ist in 5 
Workshop-Blöcke aufgeteilt. Pro 
Block kann nur ein Workshop 
ausgewählt werden. Längere 
Workshops gehen über 2 
Workshopblöcke, auch da ist eine 
Doppelbelegung ausgeschlossen. 

 Begrenzte Teilnehmendenanzahl: 
ca. 200. 

 Die Buchung der Workshops erfolgt 
in der Reihenfolge des Anmelde-
eingangs ausschließlich über das 
Bildungsportal Sport für Sachsen. 
 
 

 

 

 

Anmeldeschluss ist der 30.06.2026 

15.00 - 18.00 Uhr  Anreise  
17.30 - 18.45 Uhr  Abendessen  
19.00 - 20.30 Uhr  Eröffnung  
  Referat:  

„Bewegung bringt’s – eine 
Grundvoraussetzung für 
ganzheitliches und 
erfolgreiche Lernen“ (Dr. 
Christian Andrä) 

 

20.30 - 22.00 Uhr  MoveNight  
21.00 - 22.00  Freizeitprogramm  

Samstag, 26. September  
07.00 - 08.00 Uhr  Freies Schwimmen  
07.00 - 09.00 Uhr  Frühstück  
09.00 - 12.00 Uhr  Workshopblock 1  
12.00 - 13.30 Uhr  Mittagessen  
14.00 - 15.30 Uhr  Workshopblock 2  
16.00 - 17.30 Uhr  Workshopblock 3  
17.30 - 19.30 Uhr  Abendessen  
19.00 - 20.30 Uhr  Freizeitprogramm  
ab 20.30 Uhr  #sportjugendnight  

Sonntag, 27. September  
07.00 - 08.00 Uhr  Freies Schwimmen   
07.00 - 09.00 Uhr  Frühstück  
09.00 - 10.30 Uhr  Workshopblock 4  
11.00 – 12.30 Uhr  Workshopblock 5  
ab 12.00 Uhr    Mittagessen, danach Abreise  
 

An- und Abreise 
Die An- und Abreise zum Veranstaltungsort erfolgt auf 
eigene Kosten und Verantwortung der Teilnehmenden. 

Anfahrtsbeschreibung: 

Sportpark Rabenberg e.V. 
08359 Breitenbrunn 
Telefon: 037756/1710 
 
Auch unter: https://www.sportpark-rabenberg.de/anreise  
 
Bitte geben Sie in Ihr Navigationssystem als Zielstraße Neue Rabenberger Straße ein. Sie werden 
sonst nicht korrekt geleitet.  
 
Ab Schwarzenberg B101 – in Schwarzenberg Ausschilderung Johanngeorgenstadt/Breitenbach/
Potuĉky (S 272) folgen – über Erla, Antonsthal nach Breitenbrunn – in Breitenbrunn immer auf der 
Hauptstraße bleiben, vorbei am Penny-Markt und Abzweig nach Rittersgrün/Oberwiesenthal, ca. 

https://www.sportpark-rabenberg.de/anreise
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100 m weiter auf der S 272 – in Höhe einer Bushaltestelle – links über eine Brücke zum Rabenberg 
abbiegen (Ausschilderungen rechts und links der Straße vorhanden) – Serpentinenstraße durch 
den Wald folgen – nach ca. 4 km wird der Sportpark Rabenberg erreicht. 
 
Ab Johanngeorgenstadt – der S 272 in Richtung Schwarzenberg – Ortslage Erlabrunn passieren – in 
Breitenbrunn – bei erster Brücke rechts zum Rabenberg abbiegen (Ausschilderung rechts und links 
der Straße vorhanden) – Serpentinenstraße durch den Wald folgen – nach ca. 4 km wird der Sport-
park Rabenberg erreicht 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 

Mit dem Zug (RB 95) besteht eine Verbindung zwischen Zwickau und Johanngeorgenstadt, mit Halt 
in Breitenbrunn. Für die ca. 3,8 km Strecke bis zum Rabenberg kann ein Shuttle über den Sportpark 
Rabenberg individuell auf eigene Kosten gebucht werden (Telefon: 037756/1710). 

Mitfahrgelegenheiten: 

Bei der Anmeldung im Bildungsportal können sie angeben, ob ihre Kontaktdaten für die Bildung von 
Mitfahrgelegenheiten weitergegeben werden können. Über die Mitarbeiter des LSB wird der 
Kontakt nach Möglichkeit hergestellt.  

Anreise: 

Den Zimmerschlüssel erhalten Sie an der Rezeption des Sportpark Rabenberg, die Anmeldung vor 
Ort erfolgt am Stand der Sportjugend Sachsen im Lobbybereich. Die Anreise kann ab 15.00 Uhr 
erfolgen.  

Abreise: 

Am Abreisetag (Sonntag) bitte bis 9.00 Uhr die Zimmer räumen, Betten abziehen und den 
Zimmerschlüssel an der Rezeption abgeben. Bitte spätestens bis zu diesem Zeitpunkt die zusätzlich 
aufgetretenen Kosten (z.B. für mitgereiste Familienmitglieder o.ä.) an der Rezeption begleichen. Ein 
Gepäckraum sowie Umkleideräume mit Duschen stehen im Hauptgebäude zur Verfügung. Bitte die 
Aushänge vor Ort beachten. 

Anmeldung 
• Die Anmeldung zur Sportjugendakademie erfolgt ausschließlich online über das 

Bildungsportal Sport für Sachsen unter: https://bildungsportal.sport-fuer-
sachsen.de/detail-6460. Dafür muss ein Benutzerkonto angelegt werden. 

• Die Vergabe der freien Plätze erfolgt damit automatisch nach Reihenfolge der Anmeldung 
im Bildungsportal.  

• Eine Bestätigung über die Anmeldung erhalten Sie automatisch über das Bildungsportal 
an die im Benutzerkonto hinterlegte E-Mail. Wenn Sie keine Bestätigung erhalten haben, 
kontrollieren Sie Ihren Spam-Ordner. Ist da auch keine Nachricht hinterlegt, war die 
Anmeldung nicht erfolgreich und sie müssen die Anmeldung noch einmal vornehmen! 

• Eine Anmeldung von mehreren Personen (z.B. eines Vereins) ist über ein 
Verwaltungskonto möglich. Zu dem Konto können mehrere Personenkonten einfach 
hinzugefügt werden. Wichtig ist, zunächst für alle Personen, die sie anlegen möchten, ein 
Benutzerkonto anzulegen. Dann können alle angelegten Personen gleichzeitig in einem 
Buchungsprozess angemeldet werden. Ein Hinzufügen von neuen Personen während des 
Buchungsprozesses ist nicht möglich.  

• Sollte eine andere Rechnungsanschrift als ihre private Anschrift für die Rechnungslegung 
verwendet werden, geben sie das bitte unbedingt bei der entsprechenden Abfrage in der 
Veranstaltung „Anmeldung Sportjugendakademie“ im Buchungsprozess an. Eine Angabe 
über das Bemerkungsfeld oder zu einem späteren Zeitpunkt ist aus organisatorischen 
Gründen nicht möglich.  

• Erläuterungen zum Anmeldeprozess finden sich in der Anlage dieser Broschüre.  

https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-6460
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/detail-6460
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• Das Einladungsschreiben inkl. Zahlungsaufforderung, Ablaufplan, Workshop-Übersicht und 
weiteren Informationen wird ca. sechs Wochen vor Beginn der Sportjugendakademie 
ebenfalls per E-Mail zugesandt. Ihre Rechnung finden sie zu dem Zeitpunkt in ihrem 
Benutzerprofil hinterlegt bzw. wird an die angegebene Rechnungs-E-Mail-Adresse 
versendet.  

• Anmeldeschluss ist der 30.06.2026 

Begleitpersonen 
Das Mitbringen von weiteren Personen, die nicht Teilnehmende der Sportjugendakademie sind (z.B. 
Kinder, Partner*in, etc.), ist bei ausreichender Verfügbarkeit möglich. Bitte geben sie das im 
Bemerkungsfeld am besten mit Anzahl und Alter der Personen mit an. Eine Garantie für die 
Teilnahme der Personen können wir nicht geben. Teilnehmende der Sportjugendakademie haben 
Vorrang. Die Kosten für Begleitpersonen sind privat zu tragen und direkt an der Rezeption des 
Sportparks Rabenberg zu begleichen.  

Besondere Anforderungen 
Bitte geben Sie unmittelbar während der Anmeldung bei der Abfrage „Zusatzoptionen“ an, wenn 
sie besondere Anforderungen an ihre Unterbringung (z.B. barrierefreies Zimmer) oder 
Verpflegung haben (z.B. vegetarisch/vegan/Allergien und Lebensmittelunverträglichkeiten). 
Wählen sie dafür die entsprechende Option aus und spezifizieren sie ihre Anforderung ggf. über 
das Feld „Bemerkung“. Das sichert Ihnen mit hoher Wahrscheinlichkeit die Beachtung Ihrer 
Wünsche. Auch wenn es aufgrund der Größe der Veranstaltung und der Rahmenbedingungen nicht 
garantiert werden kann. Anfragen zu besonderen Anforderungen zu einem späteren Zeitpunkt 
können nur nachrangig behandelt werden und sind bis spätestens 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 
zu melden!  

Spätere Änderungen zu Zimmerbelegung, Workshops, etc. können aus organisatorischen 
Gründen nicht mehr beachtet werden!  

Datenschutzerklärung 
Die mit der Anmeldung durch den Landessportbund Sachsen (LSB) erhobenen personenbezogenen 
Daten der Teilnehmenden dienen der Organisation und Verwaltung der Bildungsveranstaltung. Die 
Erhebung, Speicherung und Nutzung der Daten beim LSB erfolgt nach den Vorgaben des Bundes-
datenschutzgesetzes. Der LSB verpflichtet sich, persönliche Daten nicht an Dritte weiterzugeben. 
Ausgenommen ist das DOSB-Lizenzmanagement im Falle einer Lizenzverlängerung, welches die 
personenbezogenen Daten zum Zwecke der Lizenzausstellung für eine Dauer von max. 24 Stunden 
speichert. Des Weiteren ist der Sportpark Rabenberg ausgenommen, der mit der Logistik der 
Veranstaltung (etc.) beauftragt ist. 

Hinweis: Der Verarbeitung der Daten durch den DOSB bzw. dessen beauftragte IT-Unternehmen oder 
den Ausrichter kann schriftlich gegenüber dem LSBS widersprochen werden. Dieser ist zu richten an 
den Landessportbund Sachsen e.V., Goyastraße 2d, 04105 Leipzig bzw. an datenschutz@sport-fuer-
sachsen.de. Im Falle einer Nichteinwilligung der Übermittlung an den DOSB kann keine DOSB-Lizenz 
ausgestellt werden. Im Falle der Nichteinwilligung der Übermittlung an den Ausrichter, kann keine 
Veranstaltungsteilnahme erfolgen. Gleiches trifft für den Fall zu, dass der Verarbeitung der Daten 
durch den LSB widersprochen wird. 

Fotos - Verwendung von Foto- und Videoaufnahmen 
Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden bzw. deren Sorgeberechtigten mit der 
Anfertigung und elektronischen Speicherung von Video- und Fotoaufnahmen und deren 
Veröffentlichung in Aushängen, im Internet, bei Social Media, dem Sachsensport und sonstigen 
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Publikationen des LSBS und der SJS durch diesen einverstanden. Ist der/die Teilnehmer*in oder sind 
die Sorgeberechtigten damit nicht einverstanden, genügt der Hinweis des Teilnehmenden an den 
Landessportbund Sachsen/ die Sportjugend Sachsen bzw. an die für die Bildungsveranstaltung 
verantwortliche Person, dass sie die Abbildung seiner Person auf Fotos etc. im Zusammenhang mit 
der Bildungsveranstaltung nicht wünscht. Der Landessportbund Sachsen/ die Sportjugend Sachsen 
wird diesen Hinweis des Teilnehmers/ der Teilnehmerin beachten. 

Kinderbetreuung 
Wir bieten im Sportpark Rabenberg eine kostenfreie Kinderbetreuung für mitreisende Kinder bis 15 
Jahre während der Workshopzeiten an. Gewährleistet wird das über die private Kinderbetreuung 
Wiesenknopf® aus Leipzig (https://www.wiesenknopf-leipzig.de/). Bitte nutzen Sie dieses 
Angebot und nehmen Sie Ihre Kinder nur in Ausnahmefällen mit in die Workshops. Wenn Sie dieses 
Angebot nutzen möchten, wählen sie es direkt bei der Anmeldung über den Schritt 
„Zusatzoptionen“ mit aus. Teilen Sie uns dabei bitte gleich Anzahl und Alter der Kinder mit.  

Kinder- und Jugendschutz 
Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen, insbesondere die des Jugendschutzgesetzes. Wir 
kontrollieren die Einhaltung, leiten ggfs. entsprechende Maßnahmen ein oder behalten uns 
pädagogische Handlungsmöglichkeiten vor. Jugendliche im Alter von 16 bis 17 Jahren können auch 
ohne ihre Sorgeberechtigten an der Sportjugendakademie teilnehmen. Allerdings muss den 
Sorgeberechtigten bewusst sein, dass in den Pausen zwischen den Workshops und am Abend keine 
Beaufsichtigung der Minderjährigen durch eine aufsichtführende Person der Sportjugend Sachsen 
erfolgen kann und dieses muss im Rahmen einer Elternerklärung auch bestätigt werden. Im 
Notfall/bei Fragen/Problemen stehen jederzeit Ansprechpartner/innen der Sportjugend Sachsen zur 
Verfügung.  

Kontakt 
Sportjugend Sachsen im Landessportbund Sachsen e.V. 
Linda Kirst 
Goyastraße 2d 
04105 Leipzig 
sportjugendakademie@sport-fuer-sachsen.de 
Tel.: 0341-2163162 
Kooperationspartner 
Partner der Sportjugendakademie sind in diesem Jahr: 

• Bildungswerk des Landessportbundes Sachsen e.V. 
• KiSS Kindersportschule SG Adelsberg e.V. 
• Spielleutejugend LMSV Sachsen e.V. 

  

https://www.wiesenknopf-leipzig.de/
mailto:sportjugendakademie@sport-fuer-sachsen.de
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Lizenzverlängerung/ Anerkennung als Fortbildung 
Jede/r Teilnehmer*in erhält im Nachgang an die Veranstaltung ein Teilnahmezertifikat mit den 
besuchten Workshops per E-Mail.  

Material/ Was ist mitzubringen? 
Da es im Wesentlichen eine Praxisveranstaltung ist, wird vor allem Sportbekleidung in mehrfacher 
Ausfertigung, evtl. Schwimmsachen und Badeschuhe, bei einer Workshopwahl im Außenbereich 
auch wetterfeste Kleidung benötigt – beachten sie hierbei bitte die Jahreszeit und die Höhe, auf der 
der Rabenberg liegt. Für die Workshops im Innenbereich bitte saubere, für die Halle geeignete Sport-
schuhe mitbringen. Für Workshops mit Fitness- und Beweglichkeitscharakter bietet sich ein kleines 
Handtuch zum auf die Matte legen an. Für Workshops mit Entspannungscharakter kann eine kleine 
Decke sinnvoll sein. Teilweise ergeben sich bei den Workshops noch besondere Anforderungen an 
mitzubringendem Material – das wird in den Details zu dem einzelnen Workshop mitgeteilt! 

Bettwäsche und Handtücher werden zur Verfügung gestellt. Duschbad und weitere persönliche 
Kosmetikartikel sind mitzubringen.  

  

Lehrer*innen: 

Die Veranstaltung wird bei Genehmigung durch den Schulleiter und das Landesamt für Schule und 
Bildung als Fortbildungsveranstaltung für Lehrer*innen in Sachsen unter der 
Veranstaltungsnummer EXTP00646 anerkannt!  

Anerkennung Lizenzverlängerung Landessportbund Sachsen/ Sportjugend Sachsen: 

• Übungsleiter*in C  
• Übungsleiter*in B  
• Jugendleiter*in 
 Im Umfang von 15 LE! 
 

• Vereinsmanagement C:  
 anteilige Anerkennung bei Belegung und im Umfang der folgenden Workshops:   

Workshopblock 1: WS 14: Fotoworkshop 
Workshopblock 2: WS 30: Gesprächsführung 
Workshopblock 3: WS 45: Großprojekte erfolgreich umsetzen 
Workshopblock 5: WS 71: Verbale Selbstverteidigung 

Hinweis:  

Das Formular zur Beantragung der Verlängerung einer Lizenz des Landessportbundes Sachsen 
steht digital zur Verfügung (https://www.sport-fuer-sachsen.de/bildung/lizenzmanagement/). 
Ihre neue Lizenz erhalten Sie dann per E-Mail! Bitte beachten Sie, dass immer nur Lizenzen, die 
im aktuellen Quartal auslaufen, bearbeitet werden können. Zu einem späteren Zeitpunkt 
ablaufende Lizenzen können mit dem Beantragungsformular und dem Teilnahmezertifikat auch 
jederzeit über die Geschäftsstelle des LSB verlängert werden  

 

https://www.sport-fuer-sachsen.de/bildung/lizenzmanagement/
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Rahmenprogramm 
Flankierend zu den Workshops findet am Freitagabend und Samstagabend jeweils ein 
Rahmenprogramm statt.  

Am Freitagabend begrüßen wir Sie gerne in der Sporthalle 1 nach dem Referat von Dr. Christian 
Andrä (Fachhochschule für Sport und Management Potsdam): „Bewegung bringt’s – eine 
Grundvoraussetzung für ganzheitliches und erfolgreiches Lernen“ zur MoveNight. An den Ständen 
der Kooperationspartner können Sie sich an Mitmachangeboten ausprobieren. Außerdem können 
Sie sich an den Ständen u.a. des Limpert Verlags und von Sport-Thieme informieren und Artikel 
erwerben. In der Zeit von 21.00 – 22.00 stehen dann auch sportliche Angebote in der Sport- und 
Schwimmhalle zur Verfügung. 

Der Samstagabend #sportjugendnight ist eine Festveranstaltung, die ebenfalls in der Sporthalle 1 
stattfindet. Neben Ehrungen und Auftritten können Sie den Abend auch wieder aktiv oder gemütlich 
ausklingen lassen. Anschließend wird auch wieder ein DJ dafür sorgen, dass die Sporthalle in eine 
Tanzfläche verwandelt werden kann. Außerdem stehen im Vorfeld sportliche Angebote in der Sport- 
und Schwimmhalle zur Verfügung. Bitte melden sie sich bei der Anmeldung auch gleich zu ihren 
gewünschten Abendprogrammen mit an – es ist nicht verbindlich, hilft uns aber bei der Planung!   

Rücktritt/ Abmeldung 
• Die Abmeldung von der Veranstaltung können sie nicht selbst vornehmen. Bitte setzen sie 

sich dafür mit uns unter sportjugendakademie@sport-fuer-sachsen.de in Verbindung.   
• aufgrund der Stornoregelungen des Sportparks Rabenberg müssen auch wir die 

entsprechenden Bedingungen im Fall einer Absage an die Teilnehmenden weitergeben: 
(Ausnahmen bestehen bei der Vorlage eines Krankenscheins, sowie wenn der Platz 
nachbesetzt werden kann):  

 Absage bis 05.07.2026: kostenfrei 
 Absage 06.07.-26.07.2026: 10 % der TN-Gebühr 
 Absage 27.07.-13.08.2026: 20 % der TN-Gebühr 
 Absage 14.08.-25.08.2026: 40 % der TN-Gebühr 
 Absage 26.08.-09.09.2026: 50 % der TN-Gebühr 
 Absage 10.09.-23.09.2026: 80 % der TN-Gebühr 
 Absage ab 24.09.2026/ Nichterscheinen: komplette TN-Gebühr 

Safe Sport – Sicher im Sport  
Die Sportjugend Sachsen setzt sich für die Prävention von interpersonaler Gewalt im Sport ein. 
Insbesondere Kinder und Jugendliche sollen vor psychischer, körperlicher und sexualisierter Gewalt 
geschützt sein. Der Landessportbund Sachsen hat den Safe Sport Code und dazugehörige 
Verhaltensregeln verabschiedet, die damit auch für Veranstaltungen der Sportjugend Sachsen 
bindend sind. Während der Spotjugendakademie wird es vor Ort eine Ansprech- und 
Unterstützungsstruktur geben, die über Aushänge bekanntgemacht wird.  
 
Wer verbale, körperliche oder sexualisierte Belästigung oder Gewalt im Rahmen der 
Sportjugendakademie erlebt oder akuten Gesprächsbedarf hat, kann sich an die 
Unterstützungsstrukturen vor Ort wenden. Grundsätzlich besteht die Möglichkeit sich an die 
Ansprechperson Kinderschutz der Sportjugend Sachsen zu wenden. Hannes Günther ist in der Regel 
von Montag bis Freitag unter 0341 216 31 84 bzw. guenther@sport-fuer-sachsen.de zu erreichen.  
Die allgemeinen Verhaltensregeln des Safe Sport Codes sind unter folgendem Link  
https://www.sport-fuer-sachsen.de/kinderschutz/verhaltensregeln-safe-sport-code zu finden.  

  

mailto:sportjugendakademie@sport-fuer-sachsen.de
mailto:guenther@sport-fuer-sachsen.de
https://www.sport-fuer-sachsen.de/kinderschutz/verhaltensregeln-safe-sport-code
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Teilnahmegebühr  

140,00 Euro – Ermäßigt (U27) 
170,00 Euro – für Sportvereinsmitglieder 
200,00 Euro – für Nicht-Sportvereinsmitglieder 

Bitte wählen sie bei der Anmeldung die für sie zutreffende Teilnahmegebühr aus. Die Auswahl ist 
lediglich vorgemerkt, wird kontrolliert und kann noch einmal korrigiert werden, wenn sie nicht 
korrekt ausgewählt wurde.  

Die ermäßigte Teilnahmegebühr gilt für alle Teilnehmenden unter 27 Jahren (zum Zeitpunkt der 
Sportjugendakademie) zur Förderung des jungen Engagements im Sportverein. Die Vorlage eines 
Nachweises (Schüler-/Studentennachweis) ist nicht erforderlich und gilt für über 27-Jährige nicht als 
Ermäßigung. 

Im Teilnahmebetrag sind Unterkunft, Verpflegung, Kursgebühren, Rahmenprogramm und 
Teilnahmeunterlagen enthalten. Eine Reduktion der Teilnahmegebühr wenn etwas nicht 
wahrgenommen wird, erfolgt nicht.  

Unterbringung/Verpflegung 
• Übernachtung und Verpflegung sind bei der Teilnahmegebühr mit enthalten. Eine 

Reduktion der Teilnahmegebühr wenn eine Leistung nicht wahrgenommen wird, erfolgt 
nicht.  

• Die Unterbringung erfolgt standardmäßig in Mehrbettzimmern im Sportpark Rabenberg (in 
der Regel Zwei- oder Dreibettzimmer). Es stehen begrenzt Einzelzimmer zur Verfügung, 
dafür ist ein Einzelzimmerzuschlag in Höhe von 30 € für das Wochenende zusätzlich zu 
entrichten.  

• Die Zimmervergabe wird durch den Sportpark Rabenberg vorgenommen. Sie haben die 
Möglichkeit bei der Anmeldung ihre bevorzugte Zimmerkategorie auszuwählen. Die 
angezeigten Zimmer entsprechen der aktuellen Verfügbarkeit und es sind aufgrund von 
begrenzten Kapazitäten keine anderen möglich. Wir bitten daher von Nachfragen 
abzusehen. Gerne können sie über die Angabe von Bemerkungen ihre Wünsche notieren. 
Nach Möglichkeit werden wir diese berücksichtigen.  

• Zimmerbelegungswünsche können bei der Auswahl der Zimmerkategorie unter 
„Bemerkungen“ mit angegeben werden, ein Anspruch darauf besteht aus organisatorischen 
Gründen nicht.   

• Begleitpersonen können mit der Auswahl der entsprechenden Zimmerkategorie ausgewählt 
werden und bei verfügbaren Kapazitäten berücksichtigt werden. Eine Garantie besteht 
nicht. Teilnehmende der Sportjugendakademie haben Vorrang. Die zusätzlich entstehenden 
Kosten sind individuell mit dem Sportpark Rabenberg zu begleichen.  

• Besondere Anforderungen an die Verpflegung bitte direkt bei der Anmeldung bei 
„Zusatzoptionen“ auswählen und konkret mit angeben.  

• Es werden keine Wasserflaschen mehr zur Verfügung gestellt. Bitte nutzen sie den 
Getränkeverkauf des Sportparks Rabenberg zu den Öffnungszeiten des Speisesaals bzw. das 
Leitungswasser auf den Zimmern.  

• Alle Anfragen zu besonderen Anforderungen sollten bereits zu der Anmeldung geschehen. 
Zu einem späteren Zeitpunkt können diese nur nachrangig behandelt werden und sind bis 
spätestens 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn zu melden!  

• Spätere Änderungen zu Zimmerbelegung, Workshops, etc. können aus organisatorischen 
Gründen nicht mehr beachtet werden! 
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Versicherung 
Alle Mitglieder von Sportvereinen des Landessportbundes Sachsen sind im Rahmen der 
Sportversicherung mit der ARAG-Sportversicherung während der Kurse versichert. Für persönliche 
Gegenstände übernimmt die Sportjugend Sachsen keine Haftung.  

Workshops 
Sie können aus über 70 Workshops in 5 Workshopblöcken auswählen. Dabei gibt es viele 
verschiedene Themen in Theorie und Praxis. Welche Inhalte in der Theorie vermittelt werden und 
welche einen stärkeren Fokus auf die Praxis haben, erkennen Sie aus dem Durchführungsort oben 
im Workshopplan (Ausnahme: WS 12 Erlebnispädagogik – es ist praktisch und geht raus in Wald und 
Wiese). Sie können pro Workshopblock nur einen Workshop auswählen. Im 4. Workshopblock gibt 
es auch Workshops, die einen Umfang von 4 LE haben – wenn Sie so einen auswählen, ist es nicht 
möglich einen Workshop aus dem 5. Workshopblock zu besuchen.  

Damit Sie besser den für Sie geeigneten Workshop auswählen können, gibt es noch drei weitere 
Informationen zu den Workshops. Unter Zielgruppe wird angegeben, für welchen Altersbereich der 
Inhalt des Workshops geeignet ist. Bei Intensität erhalten Sie einen Eindruck, für welches 
Fitnesslevel der Teilnehmer ein Praxisworkshop geeignet ist bzw. wie sehr Sie der Workshop fordert. 
Unter Level wird der Stand der Vorkenntnisse der Teilnehmenden einbezogen: Anfänger, 
Fortgeschrittene oder Könner! Diese Angaben finden sie, wenn sie bei dem jeweiligen Workshop 
auf Details klicken. Da finden sie auch evtl. weitere wichtige Hinweise zu dem Workshop! Unbedingt 
beachten! 

Die Themen und Referent*innen der Workshops werden zum Anmeldestart mit dem aktuellen 
Stand wiedergegeben. Das kann sich durch unvorhergesehene Entwicklungen (Absagen und 
Krankheit der Referent*innen, Entfallen von Workshops und Räumen, etc.) noch ändern. Dann wird 
evtl. ein anderer Referierender eingesetzt, das Workshop-Thema kann sich ändern oder es muss ein 
anderer Workshop ausgewählt werden. Wir bemühen uns immer um die bestmögliche Alternative, 
Unannehmlichkeiten aufgrund der Unvorhersehbarkeit können wir allerdings leider nicht 
ausschließen.  

Zielgruppe 
Die Sportjugendakademie richtet sich insbesondere an Personen, die in ihrer ehren- und 
hauptamtlichen Tätigkeit mit Kindern und Jugendlichen im Sport arbeiten (Mindestalter 16 Jahre): 

• Übungsleiter*innen 
• Jugendleiter*innen 
• Lehrer*innen 
• Erzieher*innen 
• soziale Fachkräfte 
• weitere Interessierte 

 
Darüber hinaus verweisen wir auf die allgemeinen Teilnehmerinformationen für 
Bildungsveranstaltungen des Landessportbundes Sachsen und der Sportjugend Sachsen unter: 
https://www.sport-fuer-sachsen.de/bildung/teilnehmerinformationen/  

https://www.sport-fuer-sachsen.de/bildung/teilnehmerinformationen/

