
 
Ablauf und Tagesordnung zum Sportjugendtag 2026 

 

Gemäß § 6 der Jugendordnung der Sportjugend Sachsen (SJS) beruft der Vorstand der SJS den 

jährlichen Sportjugendtag für den 18. April 2026 ein. 

 

Die Veranstaltung beschäftigt sich mit Bewegung in Kita, Grundschule und Hort und steht daher 

unter dem Motto „Kids fit von Anfang an! Oder wird aus Balance in der Bewegung mittlerweile ein 

Drahtseilakt mit Folgen?!“.  

 

Der organisierte Sport verfügt über ein 

hohes Wertepotenzial. Ihre Werte im 

Jugendsport in Sachsen hat die SJS in 

den letzten Jahren verstärkt thematisiert 

und veranschaulicht. In diesem Jahr soll 

explizit die frühkindliche Bewegungs-

förderung als Teil des gesunden 

Aufwachsens von Kindern und 

Jugendlichen ins Visier genommen 

werden. Denn auch eins der 

Handlungsfelder aus dem Strategie-

papier der SJS lautet „Gesundes 

Aufwachsen durch Sport – Kinder und 

Jugendliche bewegen“.  

 

Der Vorstand der SJS freut sich, mit den Mitgliedsorganisationen in den Austausch zu gelangen. 

Versammlungsort des Sportjugendtages ist der große Saal im 

 

Haus des Gastes  

Veranstaltungs- und Sportzentrum  

Chemnitz-Reichenbrand 

Zwickauer Straße 485 

09117 Chemnitz 

  

Ablauf/Tagesordnung: 

 

ab 9:00 Uhr    Einlass 

 

10:00 – 10:30 Uhr  Begrüßung durch die Sportjugend Sachsen,  

Begrüßungstalk mit den Gästen 

 

10:30 – 11:15 Uhr  Good-Practice-Beispiele im Themenfeld  

„Bewegung in Kita, Grundschule und Hort“ 

 

11:15 – 11:30 Uhr  kleine Pause 

 

11:30 – 12:30 Uhr  Aktiv mitdiskutieren! (angelehnt an Fishbowl-Methode) 

Diskussionsrunde zur Fragestellung  

     

„Kids fit von Anfang an! Oder wird aus Balance in der Bewegung 

mittlerweile ein Drahtseilakt mit Folgen?!“ 

 

https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportjugend-sachsen/wir-ueber-uns/unsere-werte-haltung-im-jugendsport
https://www.sport-fuer-sachsen.de/sportjugend-sachsen/wir-ueber-uns/unsere-werte-haltung-im-jugendsport
https://www.sport-fuer-sachsen.de/files/user_upload/03_Dokumentenarchiv_LSB/Sportjugend/SJS-Strategiepapier_2025_bis_2029_Endversion.pdf
https://www.sport-fuer-sachsen.de/files/user_upload/03_Dokumentenarchiv_LSB/Sportjugend/SJS-Strategiepapier_2025_bis_2029_Endversion.pdf


12:30 – 12:45 Uhr  Ehrungen und Auszeichnungen 

 

12:45 – 13:30 Uhr  Mittagspause  

 

13:30 – 14:30 Uhr  Kleiner bewegter Einstieg + Parlamentarischer Teil  

 

    Tagesordnung: 

1. Eröffnung, Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung 

und Beschlussfähigkeit 

2. Wahl der Versammlungsleitung 

3. Beschluss zur Tagesordnung und Geschäftsordnung  

4. Bericht des Vorstandes 

5. Bericht zur Jahresrechnung 2025 

6. Bericht der Kassenprüferinnen zum Jahr 2025 

7. Aussprache zu den Berichten  

8. Entlastung des Vorstandes 

9. Vorstellung des Haushaltsplanes 2026 

10. Diskussion und Beschluss zum Haushaltsplan 2026 

11. Anträge an den Sportjugendtag 

12. Informationen / Sonstiges 

13. Schlusswort des 1. Vorsitzenden 

 

ca. 14:30 Uhr   Ende des Sportjugendtages 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ab 14:45 Uhr   SPORTJUGENDTAGS-ADD-ON (freiwilliges Angebot) 

(bis max. 15:30 Uhr) 

a) Networking unter jungen Engagierten U27 

o Perspektive und Sichtweise auf das Thema für U27 

o gemeinsamer Austausch, Ideen etc. 

 

b) Networking für Interessierte zu „Wie bekommen wir unsere 

Kinder wieder mehr bewegt in Sachsen?“ 

o gemeinsamer Austausch, Ideen 

o gemeinsame, strategische Herangehensweisen o.ä. 

 

ca. 15:30 Uhr   Ende der Gesamtveranstaltung 

 

 

 

 


