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Bewerbung zur Zertifizierung als „Bewegungskita Sachsen“ 
(Stand: August 2026) 

Bewegung ist fester Bestandteil Ihres Kita-Alltag? Erfüllen Sie die sieben Pflichtkriterien und 

mindestens ein Wahlkriterium? Dann bewerben Sie sich bis zum 30.11.2026 für die Zertifizierung 

als „Bewegungskita Sachsen“ für zunächst 3 Jahre! Danach ist eine Rezertifizierung möglich. 

1. Organisatorisches

Träger der Einrichtung:  

Name und Anschrift der Einrichtung: 

Antragstellende Person und Funktion:  

Telefon:      Mail:  

Gesamtanzahl der zu betreuenden Kinder in Kita  Anzahl pädagogischer Fachkräfte: 

2. Pflichtkriterien

Die sieben aufgeführten Pflichtkriterien sind Mindestanforderungen, die Ihre Einrichtung zwingend 
erfüllen muss, um Sicherheit, Qualität und Wirksamkeit der Bewegungsförderung für Kitakinder 
sicherzustellen. 

2.1. Gefährdungsbeurteilung  

Eine Gefährdungsbeurteilung ist für alle Beschäftigten (pädagogisches Personal, Hauswirtschaft, Reinigung 
etc.) und insbesondere für Kinder in der Kita verpflichtend. Sie muss für jede einzelne Einrichtung erstellt, 
dokumentiert und regelmäßig aktualisiert werden. Grundlage jeder Gefährdungsbeurteilung ist eine 
Abschätzung des Risikos. Ist die Eintrittswahrscheinlichkeit eines Unfalls oder Gesundheitsschadens hoch, 
sind Schutzmaßnahmen zu ergreifen (siehe auch Checklisten zur Gefährdungsbeurteilung in 
Kindertageseinrichtungen UK Sachsen 02-01). 

     Übermittlung der Gefährdungsbeurteilung der Einrichtung im Anhang 

2.2. Verankerung der Bewegungsförderung im pädagogischen Konzept 

  Übermittlung des pädagogischen Konzeptes der Einrichtung und Verweis auf ent-                 
sprechende Abschnitte im Anhang 

2.3. Bewegungsfreundliche Räumlichkeiten / anregende Umgebung 

     Übermittlung von Fotos der Einrichtung im Anhang (z. B. Sportraum, Außengelände) 

2.4. Offene und angeleitete Bewegungsangebote 

Was bietet Ihre Einrichtung an?  
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2.5. Qualifikation mindestens einer pädagogischen Fachkraft für     
       Bewegungsförderung  

           Übermittlung der Teilnahmebestätigungen einer pädagogischen Fachkraft von    
Fortbildungsveranstaltungen mit insgesamt mind. 30 LE und nicht länger als 4 Jahre 
zurückliegend im Anhang 

2.6. Kooperation mit einem Sportverein 

           Kooperationsvereinbarung zwischen Einrichtung und Sportverein  

Wie gestaltet sich die Kooperation mit dem Sportverein derzeit? 

 

 

_____________________________________________________________________________ 

2.7 Elternveranstaltungen / Elternmitarbeit 

Bewegung wird als fester Bestandteil des Alltags verstanden und durch die Kita aktiv unterstützt. Eltern 
werden regelmäßig im Rahmen von Elternabenden oder Familienveranstaltungen informiert und 
eingeladen mitzumachen. 

Inwiefern werden Eltern in die Angebote zur Bewegungsförderung eingebunden? 
 
 

 
 

3. Wahlpflichtkriterien 

Von den folgenden vier aufgeführten Kriterien muss mindestens eins erfüllt sein. Falls mehrere 
erfüllt werden können, so tragen Sie dies bitte ebenfalls ein.  

3.1. Abnahme des Kindersportabzeichens Flizzy des Landessportbundes (2026) 
 

          Wann? (Datum)                                   Wo? (Ort)  
 

 

Abnahme durch zertifizierte(n) Flizzy-Prüfer(in) im           Sportverein, in          Kita oder bei  
 

          Sportveranstaltung 
 
 

3.2. Teilnahme am Vorschulkindersportfest des Kreis- oder Stadtsportbundes 
(2026) 
 

          Wann? (Datum)                                   Wo? (Ort)  

 

Ausrichter:  
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3.3. DOSB Übungsleiter-Lizenz einer pädagogischen Fachkraft 

 
          Bestehen einer gültigen DOSB-Übungsleiter-Lizenz einer pädagogischen Fachkraft 

Vorname und Nachname:  

Geburtsdatum:                                   Lizenznummer (falls bekannt):  

 

3.4 Bewegungsfördernde Projekte oder Angebote mit besonderem Schwerpunkt 
(2026) 
 

          Übermittlung des Projektes oder Schwerpunkt-Angebot im Anhang 

4. Bewerbung  

          Die Einrichtungsleitung (Vorname und Nachname)                                         wurde über 

die Bewerbung informiert. 

 

Dieses Bewerbungsformular ist ohne Unterschrift gültig und muss bis 30.11.2026 übermittelt 

worden sein. Die digitale Einreichung an bewegungskita@sport-fuer-sachsen.de ist erwünscht. 

 

Bei Rückfragen wenden Sie sich an Jana Schmutzler (bewegungskita@sport-fuer-sachsen.de; 

0341-2163157). 

Bitte beachten Sie, dass kein Rechtsanspruch auf Zertifizierung als „Bewegungskita Sachsen“ besteht. Die Vergabe erfolgt im Rahmen der zur 

Verfügung stehenden Mittel.  

 

mailto:bewegungskita@sport-fuer-sachsen.de
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